Diario de glicemia na gestacao

Diabetes gestacional - marque se mediu 1 h ou 2 h apés o inicio da refeicéo Nome: Més/ano:

{ 3\

Metas usuais na gestacao: jejum abaixo de 95 - 1 h ap6s a refeigdo abaixo de 140 - 2 h abaixo de 120 (confirme com a sua equipe) Valores em mg/dL - anote também a hora
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Leve este diario em todas as consultas. Abaixo de 70 mg/dL é hipoglicemia. Em emergéncia, ligue 192. Verséo digital gratis, com gréafico e relatério: minhacurva.com.br - pagina 1/2
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